
Утвержден приказом директора 

                                                                                                                    от ___________г.№ ______ 

 

 

 

 

 

 

Проект 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

среднего общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения 

Сокольской средней школы 

 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           п. Сокольское 

  2023г. 



Учебный план ООП СОО 

 

Нормативно-правовая основа 

 Учебный план МБОУ Сокольской СШ, реализующий программу среднего общего 

образования, составлен с учётом потребностей всех субъектов образовательных 

отношений и разработан на основе: 

 - Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 № 273-

ФЗ (в актуальной редакции); 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 г. N 413 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 7 июня 2012 г., 

регистрационный N 24480), с изменениями, внесенными приказами Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 29 декабря 2014 г. N 1645 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 9 февраля 2015 г., регистрационный N 35953), от 31 декабря 2015 

г. N 1578 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 9 февраля 2016 г., 
регистрационный N 41020), от 29 июня 2017 г. N 613 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 26 июля 2017 г., регистрационный N 47532), приказами Министерства 

просвещения Российской Федерации от 24 сентября 2020 г. N 519 (зарегистрирован 
Министерством юстиции Российской Федерации 23 декабря 2020 г., регистрационный N 61749), 

от 11 декабря 2020 г. N 712 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 25 

декабря 2020 г., регистрационный N 61828) и от 12 августа 2022 г. N 732 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 12 сентября 2022 г., регистрационный N 70034) 
(далее - ФГОС СОО). 

-Федеральной образовательной программы среднего общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23 ноября 2023г.№1014; 

- Конвенции о правах ребёнка; 

  -  Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства Просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

(Зарегистрировано в Минюсте России 20.04.2021 № 63180); 

- Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания", утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (Зарегистрировано в 

Минюсте России 29.01.2021 № 62296); 

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (Зарегистрировано в Минюсте России 

18.12.2020 № 61573); 

- Устава МБОУ Сокольской СШ. 

 

Пояснительная записка 

Учебный план МБОУ Сокольской СШ, реализующих образовательную программу 

среднего общего образования, обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 
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распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного 

языка, государственных языков республик Российской Федерации. В случаях, 

предусмотренных законодательством Российской Федерации в сфере образования, 

предоставляет возможность обучения на государственных языках республик Российской 

Федерации и родном языке из числа языков народов Российской Федерации, возможность 

их изучения, а также устанавливает количество занятий. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

    Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их обучение по классам (годам 

обучения).  

     В обязательную часть учебного плана в соответствии с ФГОС СОО входят следующие 

обязательные для изучения предметные области и учебные предметы: 

 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык, 

 Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный 

язык республики Российской Федерации, 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык, 

Второй иностранный язык 

Математика и информатика Математика, 

Информатика 

Общественно-научные предметы История, 

Обществознание, 

География 

Естественно-научные предметы Физика, 

Химия, 

Биология 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура, 

Основы безопасности жизнедеятельности 

 

В соответствии с п. 18.03.1 ФГОС СОО учебный план ООП СОО МБОУ Сокольской 

СШ в 10 классе содержит 13 учебных предметов: «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», Биология» «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности» и предусматривает изучение 2 учебных предметов на 

углубленном уровне. 

Обучающиеся 11 класса продолжают обучение по учебному плану, 

сформированному при поступлении в 10 класс в 2022 году. 

В МБОУ Сокольской СШ языком образования является русский язык, и в соответствии с 

п. 18 ФГОС СОО изучение родного языка и родной литературы из числа языков 

народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской 



Федерации осуществляется при наличии возможностей организации и по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, поданному 

в срок до 01 сентября нового учебного года. 

      Учебный предмет «Второй иностранный язык» предметной области «Иностранные 

языки» изучается при наличии в МБОУ Сокольской СШ необходимых условий и по 

заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся; 

Обязательный учебный предмет: 

- «Математика» предметной области «Математика и информатика» включает в 

себя следующие учебные курсы «Алгебра и начала анализа», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика» (достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы общего образования по учебному предмету «Математика» в 

рамках государственной итоговой аттестации включает результаты освоения рабочих 

программ учебных курсов «Алгебра и начала анализа», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика»). 

Изучение ряда предметов обязательных предметных областей учебного плана 

организуется по выбору участников образовательных отношений – заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. Выбор 

участников образовательных отношений по изучению ряда учебных предметов и 

учебных курсов учебного плана МБОУ Сокольской СШ осуществляется посредством 

сбора заявлений с родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся в срок до 01 сентября нового учебного года: 

В соответствии с п.20 ФГОС ООО «организация образовательной деятельности 

по ООП ООО, в том числе адаптированной, может быть основана на делении 

обучающихся на группы и различное построение учебного процесса в выделенных 

группах с учетом их успеваемости, образовательных потребностей  и интересов, 

психического и физического здоровья, пола, общественных и профессиональных 

целей, в том числе обеспечивающей углубленное изучение отдельных предметных 

областей, учебных предметов». 

Деление обучающихся на группы осуществляется в рамках изучения следующих 

предметов: 

- предмет «Иностранный язык»; 

- предмет «Информатика». 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого МБОУ Сокольской СШ, включает учебные предметы, учебные курсы 

(в том числе внеурочной деятельности), учебные модули по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью  

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ (п.33.1 ФГОС ООО). 

В соответствии с п. 25 ФГОС ООО часть ООП ООО, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивается «за счет включения в учебные планы 

учебных предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся из перечня предлагаемого Организацией». 

Учебные курсы, реализуемые за счет часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в МБОУ Сокольской СШ введены для формирования 

функциональной грамотности обучающихся  (способности решать учебные задачи и 

жизненные проблемные ситуации на основе сформированных предметных, 

метапредметных и универсальных способов деятельности), включающей овладение 



ключевыми компетенциями, составляющими основу дальнейшего успешного 

образования и ориентации в мире профессий; 
В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 
руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-
творческой,  иной.  Индивидуальный  проект выполняется обучающимся в течение одного 

года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 
Общий объем аудиторной работы обучающихся за два года освоения ООП СОО 

МБОУ Сокольской СШ при 5-дневной учебной неделе составляет не менее 2170 часов 

и не более 2516 часов. 
В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) в МБОУ Сокольской СШ разрабатываются индивидуальные учебные планы, 

в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося 
(содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). 

Изучение предметов на углубленном уровне осуществляется в двух 

группах (на основе ИУП в соответствии с запросом обучающихся и их 

родителей). 

Учебный план каждой группы обеспечивает изучение на углубленном 

уровне следующих учебных  предметов:  

10 класс 1 группа –  «Математика», «Информатика»; 

10 класс 2 группа –  «Математика», «Обществознание»; 

11 класс 1 группа – «Русский язык», «Математика», «Информатика», «Физика»; 

11 класс 2 группа – «Русский язык», «Математика». 

   В учебный план включены элективные курсы с возможностью выбора 

 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 недели, 

продолжительность уроков - 40 минут. Занятия в классах организованы в одну смену. 
Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 
превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объема домашнего задания учеников каждого класса 

по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-
эпидемиологическими требованиями. 

В соответствии с пунктом 22 статьи 2 Федерального закона от 29.12.2012г. № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» учебный план – документ, 

который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных 

видов учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным 

законом, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной аттестации 

обучающихся» МБОУ Сокольской СШ. 

 

Проведение промежуточной аттестации  

 

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

четвертных (полугодовых) аттестаций и представляет собой результат четвертной 

(полугодовой) аттестации в случае, если учебный предмет, курс, дисциплина (модуль) 

осваивается обучающимися в срок одной четверти (полугодия), либо среднее 

арифметическое результатов четвертных (полугодовых) аттестаций в случае, если 

учебный предмет, курс, дисциплина (модуль) осваивается обучающимися в срок более 

одной четверти (полугодия) и выставляется всем обучающимся 2-11 классов школы в 
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классный (электронный) журнал целыми числами в соответствии с правилами 

математического округления.  
 



Проект учебного плана ООП СОО  

на 2023-2024 учебный год 

(10-11 классы, 2023-2025 учебные годы) 

1 группа 
Предметная 

область 

Учебные предметы Уровень 

изучения 

Количест

во часов 

за 2 

года 

обучен

ия 

10класс 

2023-2024 уч.год 

11класс 

2024-2025 

уч.год 
Кол-во 

часов 

в неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Кол-

во 

час

ов 

в неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 136 2 68 2  68 

Литература Б 204 3 102      3 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 204 3 102 3 102 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

У 272 4 136 4 136 

Геометрия У 204 3 102 3 102 

Вероятность и 
статистика 

У 68 1 34 1 34 

Информатика У 272 4 136 4 136 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 136 2 68 2 68 

Обществознание Б 136 2 68 2 68 

География 

 

Б 

 

68 

 

1 
 

34 
 

1 
 

34 
  

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 136 2 68 2 68 

Химия Б 68 1 34 1 34 

Биология Б 68 1 34 1 34 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 2 68 2 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 34 1 34 

Индивидуальный проект  34 1 34 - - 

Итого:   33  32  

Предметы и курсы по выбору   1  2  

ИТОГО 
  34     34  

Максимальная 

учебная нагрузка 

  2312 34 1156 34 1156 

 

 



Проект учебного плана ООП СОО  

на 2023-2024 учебный год 

(10-11 классы, 2023-2025 учебные годы) 

2 группа 
Предметная 

область 

Учебные предметы Уровень 

изучения 

Количест

во часов 

за 2 

года 

обучен

ия 

10класс 

2023-2024 уч.год 

11класс 

2024-2025 

уч.год 
Кол-во 

часов 

в неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Кол-

во 

час

ов 

в неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 136 2 68 2  68 

Литература Б 204 3 102      3 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 204 3 102 3 102 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

У 272 4 136 4 136 

Геометрия У 204 3 102 3 102 

Вероятность и 
статистика 

У 68 1 34 1 34 

Информатика Б 68 1 34 1 34 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 136 2 68 2 68 

Обществознание У 272 4 136 4 136 

География 

 

Б 

 

68 

 

1 
 

34 
 

1 
 

34 
  

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 136 2 68 2 68 

Химия Б 68 1 34 1 34 

Биология Б 68 1 34 1 34 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 2 68 2 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 34 1 34 

Индивидуальный проект  34 1 34 - - 

Итого:   32  31  

Предметы и курсы по выбору   2  3  

ИТОГО 
  34     34  

Максимальная 

учебная нагрузка 

  2312 34 1156 34 1156 
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